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П Р А В И Л А 

посещения спортивно-оздоровительного комплекса Филиала МГУ   
 

1. Допуск посетителей(спортсменов) в спорткомплекс на плановые занятия осуществляется под 
непосредственным руководством своего тренера! 

2. Занятия проводятся согласно согласованного расписания.  
 

3. Тренер (инструктор): 
- организовывает доступ в раздевалку своей группы, получив разрешение у администратора 
спорткомплекса; 
- после того, как группа переоделась и готова приступить к занятию, тренер проверяет соблюдение 
соответствующих правил посещения (бассейна, тренажерного зала, спортзалов); 
- по просьбе спортсменов своей группы принимает на хранение мелкие ценные вещи (мобильный 
телефон, денежные средства и т.п.) на время проведения занятий и/или направляет спортсменов 
своей группы сдать мелкие ценные вещи в специально оборудованные сейфы под охрану; 
 - лично руководит установкой и демонтажем спортивного оборудования и инвентаря для 
проведения занятий; 
- несет персональную ответственность за организацию и безопасность проведения занятий; 
- перед занятием принимает, а после окончания сдает техперсоналу состояние спортивных залов и 
раздевалок; 
- после окончания занятий сдает ключ (при использовании отдельных помещений) службе охраны 
спорткомплекса. 
 

4. Верхняя одежда должна быть сдана в гардероб. 
5. Вход в зону раздевалок разрешен только в сменной (чистой) обуви или в бахилах. 
6. Все ценные вещи должны быть сданы в специально оборудованные сейфы под охрану или тренеру. 
7. За ценные вещи, оставленные без присмотра и не сданные в специально оборудованные сейфы под 

охрану или тренеру, администрация спорткомплекса ответственности не несет. 
 

8. В помещениях спорткомплекса и на территории спорткомплекса, а также на территориях, 
расположенных рядом со спорткомплексом запрещается: 
 
- курить; 
- употреблять спиртные напитки, препараты, содержащие наркотические вещества и иные 
запрещенные вещества; 
- приносить продукты питания и производить прием пищи; 
- пользоваться открытым огнем, в т.ч. пиротехническими изделиями; 
- входить в спортивный зал и плавательный бассейн без присутствия тренера; 
- использовать спортинвентарь без присутствия тренера; 
- заниматься на неподготовленных для занятий местах и пользоваться неисправным оборудованием 
или инвентарем; 
- размещать объявления, рекламные материалы, производить видеосъемку, осуществлять 
маркетинговую деятельность; 
- проявлять неуважение к обслуживающему персоналу и посетителям комплекса. 
 
Посетители несут персональную ответственность за свое здоровье. 
Ответственность за жизнь и здоровье детей несут родители или их законные представители 
(тренеры). 
Администрация не несет ответственность за вред, связанный с ухудшением здоровья, если у 
посетителя есть медицинские противопоказания по физическим нагрузкам, а также, если 
причиной нанесения вреда здоровью стало нарушение правил. 
Администрация не несет ответственность за вред, причиненный вашему здоровью или 
имуществу противоправными действиями третьих лиц.     
 


