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Рабочая программа разработана в соответствии с самостоятельно установленным МГУ 

образовательным стандартом (ОС МГУ) для реализуемых основных профессиональных 

образовательных программ высшего образования по направлению подготовки 05.03.02 

«География», утвержденным приказом МГУ от 30 декабря 2020 года № 1383. 

 

Год приема на обучение – 2021г. 

 

 

курс – 4 

семестры – 8 

зачетных единиц 8 

академических часов 288, в т.ч.: 

лекций – 66 часов 

практических занятий – 36 часов 

семинаров – 12 часов 

Формы промежуточной аттестации: 

экзамен в 8 семестре 

Форма итоговой аттестации: 

нет 
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1. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО. 
Дисциплина «Региональная океанография» входит в вариативную часть ОПОП ВО по 

направлению «География». 

 

Целью освоения дисциплины «Региональная океанография» является формирование 

представлений о природе морей, омывающих берега России, с акцентом на 

океанологические показатели и процессы. 

 

Задачи курса: состоят в том, чтобы рассмотреть: 

- вопросы географии морей (положение, тип моря, берега, рельеф дна и т. п.),  

- главные климатические особенности (региональные и местные черты атмосферных 

процессов, величины метеорологических элементов и др.),  

- составляющие водного баланса (материковый сток, водообмен с соседними 

водоемами),  

- гидрологические условия (величины и распределение океанологических 

характеристик, циркуляция вод, льды),  

- гидрохимические характеристики (растворенные газы, биогенные вещества, рН),  

- хозяйственное использование морей. 

2. Входные требования для освоения дисциплины. 

Изучение дисциплины «Региональная океанография» базируется на предварительном 

усвоении студентами материала основных отраслевых физико-географических и 

океанологических дисциплин: метеорологии и климатологии, гидрологии, океанологии и 

других 

 

3. Результаты обучения по дисциплине.  
Планируемые результаты обучения по дисциплине: 

Знать: характеристики и особенности различных групп морей: южных (Азовское, Черное 

Аральское и Каспийское); северо-западных (Балтийское, Белое); арктических (Баренцево, 

Карское, Лаптевых, Восточно-Сибирское, Чукотское); дальневосточных (Берингово, 

Охотское, Японское).  

Уметь: рассматривать и выделять особенности каждой группы и входящего в нее моря в 

тесной связи с природой соответствующего крупного географического региона страны и 

прилегающих акваторий Мирового океана. 

Владеть: знаниями о гидросфере, составе водных объектов, закономерностях их 

распределения и характерных для них гидролого-гидрохимических процессов. 

 

4. Формат обучения: контактный, дистанционный с использованием Портала 

дистанционной поддержки образовательного процесса Филиала (https://distant.sev.msu.ru/ ). 

 

5. Объем дисциплины составляет 8 з.е., в том числе 114 академических часа, отведенных 

на контактную работу обучающихся с преподавателем (аудиторная нагрузка), 174 

академических часа на самостоятельную работу обучающихся.  

 

6. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических часов и виды учебных занятий  

6.1. Структура дисциплины по темам (разделам) с указанием отведенного на 

них количества академических часов и виды учебных занятий 

 

 

 

 

 

https://distant.sev.msu.ru/
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Наименование разделов и тем 

дисциплины, 

 

Форма промежуточной 

аттестации по дисциплине  

Номинальные трудозатраты 

обучающегося 
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Контактная работа  

(работа во 

взаимодействии с 

преподавателем) 

Виды контактной 

работы, 

академические часы 
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Введение 10   6 16 Устный 

опрос 

Южные моря: Аральское море, 

Каспийское море. Азовское море, 

Черное море 

14 9 3 40 66  

Моря северо-запада: Балтийское 

море, Белое море 

14 9 3 40 66  

Моря «советской» Арктики: 

Баренцево море, Карское море, 

море Лаптевых, Восточно-

Сибирское море, Чукотское море 

14 9 3 40 66  

Дальневосточные моря: Берингово 

море, Охотское море, Японское 

море 

14 9 3 40 66  

Промежуточная аттестация 

(экзамен) 

   8  

Итого 114  288  

 

6.2. Содержание разделов (тем) дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование разделов 

(тем) дисциплины 

Содержание разделов (тем) дисциплин 

1.  Введение Вода в природе. Понятие о гидросфере. Науки о 

природных морских водах. Предмет, задачи, 

составные части курса «Региональная океанография», 

ее взаимосвязь с другими науками. Использование 

морей в хозяйственной деятельности. Практические 

приложения гидрологии. Задачи рационального 

использования и охраны водных ресурсов 

2.  Азово-Черноморский 

бассейн 

Климатические особенности бассейна. Водный и 

тепловой баланс Азовского и Черного морей. 

Циркуляция и структура вод. Гидролого-

гидрохимический режим. Ветро-волновые процессы. 

Ледовый режим. Гидробиологическая характеристика 

бассейна. 

3.  Моря северо-запада: 

Балтийское море, Белое 

море 

Особенности географического положения, общие 

черты Балтийского и Белого морей. 
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4.  Моря «советской» 

Арктики: Баренцево море, 

Карское море, море 

Лаптевых, Восточно-

Сибирское море, 

Чукотское море 

Общая характеристика группы арктических морей. 

Баренцево море, Карское море, море Лаптевых, 

Восточно-Сибирское море, Чукотское море: физико-

географические особенности, гидрологическая 

характеристика, гидрохимические условия, 

хозяйственное использование. 

5.  Дальневосточные моря: 

Берингово море, 

Охотское море, Японское 

море 

Берингово море, Охотское море, Японское море: 

физико-географические особенности, гидрологическая 

характеристика, гидрохимические условия, 

хозяйственное использование. 

 

7. Фонд оценочных средств (ФОС) для оценивания результатов обучения по 

дисциплине. 

7.1. Типовые контрольные задания или иные материалы для проведения текущего 

контроля успеваемости. 

 

Примерная тематика семинарских работ: 
1. Аральское море. В чем состоит "соленостный парадокс" Аральского моря? Аномальная 

циркуляция вод моря и ее объяснение. Метаморфизация солевого состава вод моря в 

период его деградации. Экологические проблемы Аральского моря. Можно ли спасти 

Аральское море?  Каспийское море. В чем заключается своеобразие гидрологии 

Северного Каспия? Явления апвеллинга в Каспийском море. Происхождение глубинных 

вод Каспийского моря. Биологические ресурсы и проблемы их использования. 

Современные экономические, политические и правовые проблемы Каспия.  

2.  Азовское море. Особенности межгодовых колебаний средней солености моря. Какие 

условия определяют возникновение заморных явлений в море? Характеристика 

водообмена через Керченский пролив. Берега Азовского моря: особенности строения и 

динамики. Черное море. История исследования водообмена через Босфор. Почему в 

Черном море существует холодный промежуточный слой? Основные черты циркуляции 

вод. Происхождение и современное состояние сероводородного слоя. Топонимика 

Черного моря и других южных морей. 

3. Балтийское море. Международное сотрудничество в изучении Балтийского моря. 

Система мониторинга экологического состояния Балтийского моря. Каков механизм 

вентиляции глубинных вод моря? Наводнения в Санкт-Петербурге: история, причины, 

прогноз, защита. 

4. Белое море. Приливы в Белом море и их влияние на гидрологический режим. Эстуарные 

процессы в Белом море. Современные исследования структуры вод моря. Насколько 

обоснована формальная географическая граница моря? Баренцево море. Роль Плавучего 

морского научного института в изучении моря. Влияние адвекции тепла течениями на 

гидрологию моря. Фронтальные зоны Баренцева моря. Промысловые ресурсы моря и их 

использование.  

5. Арктические моря. Речные воды в арктических морях. Проникновение и влияние 

атлантических вод в арктических морях. Ледовитость арктических морей: структура и 

сезонная динамика. История сквозных плаваний через арктические моря. Берингово 

море. Водообмен через Берингов пролив. Роль тихоокеанских вод в формировании 

структуры вод моря. Особенности гидрологии Анадырского залива. 

6. Охотское море. Проблема изучения водообмена через Курильские проливы. Эффекты 

приливного перемешивания в Охотском море. Причины высокой ледовитости моря. 

Биологические ресурсы моря и перспективы их использования. 

7. Японское море. Характер водообмена через проливы Японского моря. Формирование 

глубинных вод моря. Структура основных течений моря. 
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Варианты практических занятий: 
1. Расчет основных морфометрических и гидрологических характеристик морей 

2. Оценка гидробиологических условий шельфовых морей 

3. Построение схем циркуляции вод. 

4. Анализ гидрохимической структуры морей 

 

 

7.2. Типовые контрольные задания или иные материалы для проведения 

промежуточной аттестации. 

 

Список вопросов к экзамену: 

1. Роль воды в природе и обществе. Практическое значение. 

2. Региональная океанография, предмет и задачи. Составные части региональной 

океанографии, ее связь с другими науками. 

3. Типы берегов 

4. Физико-географические черты Аральского моря 

5. Гидрологическая характеристика Аральского моря 

6. Гидрохимические условия Аральского моря 

7. Хозяйственное использование Аральского моря 

8. Физико-географические черты Каспийского моря 

9. Гидрологическая характеристика Каспийского моря 

10. Гидрохимические условия Каспийского моря 

11. Хозяйственное использование Каспийского моря 

12. Физико-географические черты Азовского моря 

13. Гидрологическая характеристика Азовского моря 

14. Гидрохимические условия Азовского моря 

15. Физико-географические черты Черного моря 

16. Гидрологическая характеристика Черного моря 

17. Гидрохимические условия Черного моря 

18. Природа морей Северо-Запада: Балтийское и Белое моря 

19. Физико-географические черты арктических морей: Баренцево море, Карское море, 

море Лаптевых, Восточно-Сибирское море, Чукотское море. 

20. Гидрологическая и гидрохимическая характеристика морей «советской» Арктики 

21. Особенности гидрологического и гидрохимического режима дальневосточных 

морей: Берингово море, Охотское море, Японское море 

 
ШКАЛА И КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ результатов обучения (РО) по дисциплине  

Оценка 

РО и 

соответствующие  

виды оценочных средств  

2 3 4 5 

Знания 

(виды оценочных средств:  

устные и письменные опросы 

и контрольные работы, 

тесты, и т.п. ) 

Отсутствие 

знаний 

Фрагментарные 

знания 

Общие, но не 

структурированные 

знания 

Сформированные 

систематические 

знания 

Умения 

(виды оценочных средств: 

практические контрольные 
задания, написание и защита 

рефератов на заданную тему 

и т.п.)  

Отсутствие 

умений 

В целом 

успешное, но не 

систематическое 
умение 

В целом успешное, 

но содержащее 

отдельные пробелы 
умение (допускает 

неточности 

непринципиального 

характера) 

Успешное и 

систематическое 

умение 

Навыки  

(владения, опыт 

деятельности) 

Отсутствие 

навыков 

(владений, 

Наличие 

отдельных 

навыков 

В целом, 

сформированные 

навыки (владения), 

Сформированные 

навыки 

(владения), 
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(виды оценочных средств: 
выполнение и защита курсовой 

работы, отчет по практике, 

отчет по НИР и т.п.)  

опыта) (наличие 
фрагментарного 

опыта) 

но используемые не в 
активной форме 

применяемые при 
решении задач 

 

8. Ресурсное обеспечение. 

 Перечень основной и дополнительной литературы:  

1. Архипкин, В. С.  Океанология. Физические свойства морской воды: учебное пособие 

для вузов / В. С. Архипкин, С. А. Добролюбов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 216 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

04102-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/514641 (дата обращения: 15.09.2023). 

2. Архипкин, В. С. Океанология: основы термодинамики морской воды: учебное 

пособие для вузов / В. С. Архипкин, С. А. Добролюбов. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 155 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-04358-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514642 (дата обращения: 15.09.2023). 

3. Иванов В.А., Показеев К.В., Шрейдер А.А. Основы океанологии: Учебное пособие. – 

Спб.: Издательство «Лань», 2008. – 576 с. 

4. Архипкин В.С., Добролюбов С.А. Океанология. Физические свойства морской воды: 

Учебное пособие. – М.: МАКС Пресс, 2005. – 216 с. 

5. Океанография Черного моря / В.А. Иванов, В.Н. Белокопытов; НАН Украины, 

Морской гидрофизический институт. – Севастополь, 2011.  

6. Толстых, М.А. Модели глобальной атмосферы и Мирового океана: алгоритмы и 

суперкомпьютерные технологии: учебное пособие / М.А. Толстых, Р.А. Ибраев. — 

Москва: МГУ имени М.В.Ломоносова, 2013. — 144 с. — ISBN 978-5-211-06481-2. — 

Текст: электронный // Электронно-библиотечная система «Лань»: [сайт]. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/99341 (дата обращения: 02.11.2019). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

 

 

 Описание материально-технического обеспечения: 

Освоение дисциплины предполагает использование учебной аудитории для проведения 

лекционных занятий с необходимыми техническими средствами (компьютер, проектор, 

экран, демонстрационная доска) 

 

9. Соответствие результатов обучения по данному элементу ОПОП результатам 

освоения ОПОП указано в общей характеристике ОПОП.   

 

10. Язык преподавания - русский 

 

11. Преподаватель: д.г.н., профессор, член-корр. РАН А.Б. Полонский. 

 

12. Авторы программы: д.г.н., профессор, член-корр. РАН А.Б. Полонский, старший 

преподаватель кафедры геоэкологии и природопользования А.А. Новиков. 


